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Dr. Marie Anne Nauer führt eine eigene Beratungspraxis in Zürich. 

 

Sie ist Psychotherapeutin SPV, FSP und SBAP sowie Graphologin 

SGG/Schriftpsychologin SBAP; Vizepräsidentin der Schweizerischen 

Graphologischen Gesellschaft (SGG), Präsidentin der Kommission für 

Forschungsarbeit der SGG und Dozentin Postgraduate für Schrift-

psychologie. 

 

Langjährige Forschungstätigkeit und Publikationen auf dem Gebiet 

der Validierungsforschung in der Schriftpsychologie, Vorträge an 

Kongressen. 

 

 

 

Mein besonderes Interesse in der Beratung gilt einem verbesserten persönlichen Energie- und 

Stressmanagement: Dank einer neuen Technik (POWERTAPPING) können in kurzer Zeit und trotzdem 

nachhaltig Blockaden  aufgelöst und die Selbstbeziehung verbessert werden. Dysfunktionale Verhal-

tensweisen werden umgepolt, Burnout-Zustände aufgefangen, der Umgang mit sich selbst und mit 

der Umwelt wird stressfrei, Arbeits- und Lebensfreude steigen. 

 

Publikationen: 

http://nauer.psy.ch/Publikationen 

 

 

 

 

Link auf Homepage 

http://nauer.psy.ch 
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